
Uitnodiging inspiratiedag
Reablement 19 mei 2025

Inspiratiedag: 
Reablement is geen product
maar een houding!
19 mei van 10:00 – 16:00 uur, Achmea Congrescentrum: Handelsweg 2, Zeist
Voor bestuurders, management en programmaleiding van ouderenzorgorganisaties die willen starten 
of al bezig zijn met reablement.

Reablement is geen product of aanbod 
De ouderen van vroeger zijn niet meer de ouderen van 
vandaag. Zelfregie, autonomie en zelfbeschikking zijn 
belangrijke behoeften. Dit vraagt ouderenzorgorganisaties 
om ‘goede zorg’ opnieuw te definiëren.

Reablement biedt perspectief 
Het is een visie die helpt ouderen te leven op de wijze 
waarop zij dat willen. Dit vraagt om een fundamenteel 
andere manier van kijken en werken, die soms tegen het 
systeem indruist.

Tijdens de inspiratiedag gaan we met jou de zoektocht aan: 
1.	 Wat vraagt het toepassen van reablement van jou, in 

jouw rol? 
2.	 Hoe creëer jij ‘mentale ruimte’ in je organisatie om 

reablement toe te passen?
3.	 Hoe zorg jij ervoor dat reablement echt in de  

Schrijf je in voor de inspiratiedag en themabijeenkomsten via  
https://vanzorgnaargewoonleven.nl/evenementen/inspiratiedag-reablement-is-geen-product-maar-een-houding/

Bekijk het programma

Alle deelnemers 
ontvangen de eerste druk 
van het nieuwe boek van 
Reable Nederland 
‘Het is hun leven!’.

inschrijven

https://vanzorgnaargewoonleven.nl/evenementen/inspiratiedag-reablement-is-geen-product-maar-een-houding/
https://vanzorgnaargewoonleven.nl/evenementen/inspiratiedag-reablement-is-geen-product-maar-een-houding/


Schrijf je in voor de inspiratiedag en themabijeenkomsten via  
https://vanzorgnaargewoonleven.nl/evenementen/inspiratiedag-reablement-is-geen-product-maar-een-houding/

Programma
09.30 – 10.00	 Inloop

10.00 – 11.45	� Reablement is geen product, maar een houding! 
Door Caro Verlaan (Directeur CZ Zorgkantoor) & Peter Langenbach (directeur Zorginkoop 

Zilveren Kruis Zorgkantoor) en Reable Nederland. Werksessie: wat vraagt dit van jou?

11.45 - 12.30	 Lunch

12.30 – 13.00 	 �Op weg zonder routeplanner…  
De zoektocht van Joyce Jacobs van De Wulverhorst. Hoe benut je de kracht van je 
organisatie om ouderen en de gemeenschap het stuur in handen te geven...

13.30 - 13:45	� Marcha Kwisthout van Tante Louise: Hoe neem je de organisatie mee in de 
gedragsverandering en hoe ga je om met de impact op de totale ‘productenportefolio’?

13:45-15:30	 �Deelsessies:  
Bestuurders en hun collega’s delen hun lessen in het vormgeven van reablement in hun 
organisatie: “Hoe zorg je ervoor dat reablement echt in de haarvaten van je organisatie 
terecht komt?

15:45-16:00 	 Plenaire afsluiting

inschrijven

Bekijk hier de video van de het inspiratiedag van vorig jaar! 

https://vanzorgnaargewoonleven.nl/evenementen/inspiratiedag-reablement-is-geen-product-maar-een-houding/
https://vanzorgnaargewoonleven.nl/evenementen/inspiratiedag-reablement-is-geen-product-maar-een-houding/
https://www.youtube.com/watch?v=z_kOD7WBgMo&t=7s
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