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Voorstellen &
Inhoud
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Tineke Zwambag
Jeroen Blokland

Steunsystemen bij Axioncontinu

Groot stedelijk vs. Kleine stad
(of dorp)

De rol van de coordinator
BuurSaam IJsselstein
Utrecht Overvecht & Noordoost




Waarom: werken aan
toekomstbestendige zorg,
maatschappelijke

WEE I"Om? verantwoordelijkheid - het moet
anders.
& Doelen:

1. Werken aan gemeenschapskracht

D0e|Ste”ingen 2. \Voorbereiden op het ouder

. worden
SteunSYStemen " 3. Zo lang mogelijk prettig thuis

blijven wonen

4. Werken aan samenwerking in de
) ! Wle

U
ws

Axioncontinu

wonen, zorg en revalidatie



13 woon- zorglocaties in Utrecht stad
en de lekstreek

Ove I Verpleegzorg, revalidatie, hospice zorg
AX IONCO I"ltl Nnu. Thuiszorg, langer thuis teams
Dagactiviteitencentra

Steunpunten ©, met vanuit de locaties
diensten, expertise en faciliteiten voor
de wijk

U
ws

Axioncontinu

wonen, zorg en revalidatie



6 Ste un pu nte N Allen een eigen identiteit en invulling,

afhankelijk van de behoefte in de wijk

m et AX' onco ntl nu (inwoners en samenwerkingspartners)

3 in de lekstreek; Lopik en 2 in
|Jsselstein

3 in Utrecht stad; Overvecht, Noordoost
en Transwijk
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wonen, zorg en revalidatie



Utrecht: 374.300 inwoners
Wijk Overvecht: 35.255 inwoners

\ 11l «  Wijk Noordoost: 40.600 inwoners
G rOOt Sted el IJ k *  Wijk Zuidwest: 40.830 inwoners

[Jsselstein: 33.500 inwoners

Versus : _
: , « De verschillen
‘Een kleine stad > W
SES

Woningbouw
Organisaties/initiatieven
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ws
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wonen, zorg en revalidatie




« Kennis van de wijken/stad

De rol van de - Ontmoet de inwoners van
L - de wijk/buurt
coordinator -
« Ontmoet de
De verbindende samenwerkingspartners
« Samenwerking — opzet van
SChakeI lokale initiatieven

« Organiseren van passende
activiteiten/preventie




BuurSaam
[Jsselstein

Officiéle start januari 2023

Met name sociale activering en ontmoeting

Muziekmiddag
Bingo

Samen eten

Buren doen het samen

Meditatiegroep
Gym
Thee middag

Beweeggroep

Nieuwsbrief BuurSaam

Verschillende mooi initiatieven samen met partners
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wonen, zorg en revalidatie



Netwerk vrijwillige zorg IJsselstein
( Pulse

Eetbaar Jsselstein

Samen- KBO

. Handje Helpen
We rkl n g : Langer thuis team & thuiszorg bell I
Gemeente IJsselstein ;*
O, Fulcotheater 5
Axion us Bibliotheek cagy
- Eetbaar |Jsselstein L )‘J ]
KPN

NI Lionant onos
Ouderenfonds

S

lJsselstein A

Axioncontinu

wonen, zorg en revalidatie




Axioncontinu
‘wonen, zorg en revalidatie

Steunpunt
Buursaam
IJsselstein
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Presentatie onderwerp
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'Elke woensdag in de Hooghe Camp tuin
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‘wonen, Zorg en revalidatie




‘Samenwerking
Utrecht
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‘Noordoost is een aantrekkelijke wijk voor jonge
professionals, stellen en gezinnen die dicht bij het
centrum willen wonen, maar ook ruimte en rust

N O O rd O O St waarderen.’

Tuindorp-oost

Huizingalaan,
arel Doormanlaan e.o.
Zeeheldenbuurt,
Hengeveldstraat e.0.
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Overvecht

= o8, ,N:g

35.000
inwoners
in1wijk

Woningvoorraad
1960-1970,

veel hoogbouw,
67% corporatiebezit

Sociaaleconomisch
veel multiproblematiek, bijstand,
arbeidsongeschiktheid en armoede

Opvallend

weinig sporten beweging,
veel eenzaamheid en
psychische problematiek

‘Overvecht is een naoorlogse opbouwwijk. Overvecht
staat bekend als probleemwijk. Er is een diversiteit in
woningbouw van hoogbouw tot eengezinswoningen’.

MAARSSEN

Fort De Gagel

Bedrijvengebied Overvecht

. Tiorisdreef ..

Zambesi-

Vechtzoom-Noord, dreef e.o.
Klopvaart

Fort De Kiop

bebouwing
bedrijfsterrein
openbaar groen
sportvelden
bibliotheek
« buurthuis, Doe Mee Centrum

watertorert
Wijkbureau Ov
winkelcentrum

% Vechtzoom-zuid €

Zamenhofdreef e.o,

Rioolwater-
zuivering

Noordwest

©Gemeente Utrecht, Ruimtelijke informatievoorziening

Cemeente Urecht

DE BILT

Poldergebied Overvecht
LN

Fort.
Blauwkapel
Donaudreef,
Wolgadreef e.o.

Taagdreef,

Rubicondreef e.o.
n

Noordoost

U
ws
Axioncontinu

wonen, zorg en revalidatie




'‘Hoe blijft/wordt een initiatief

Ruimte voor
gestart vanuit zorg en welzijn

gespre k. onderdeel van de
gemeenschap?’




Bedankt voor
jullie aandacht!
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