Samen Thuis
rond
Leemwierde

Community building
rondom een
woonzorglocatie

Inspiratie dag Zorgzame
Gemeenschappen

Van Zorg Naar Gewoon
Leven




Waarom deze
sessie?

Waarom community building
rondom Leemwierde?

* Wonenis méér dan zorg

* Thuisgevoel ontstaat in relatie
met anderen

* Informele zorg en netwerk in
de hoofdrol

* Professionele zorg aanvullend
en nabij




Het
vertrekpunt:
Leemwierde

Leemwierde in één oogopslag:
Woonzorglocatie midden in de wijk

Voor mensen met en zonder actief netwerk
Vrijheid waar het kan, veiligheid waar nodig

Verbinding met buurt, verenigingen en vrijwilligers



Hoe zijn we
gestart?

Onze start:

Urgentie: zonder community geen
passend wonen

Niet starten met activiteiten, maar met
relaties

Uitgaan van wat er al is (ABCD-gedachte)

Kleine stappen, veel luisteren en
aansluiten



Samenwerken
over domeinen

Met wie werken we samen?
e Bewoners en naasten

e Vrijwilligers

e Zorgprofessionals

e Welzijn & buurtinitiatieven
e Wonen en gemeente

Vraag: Wie missen we (nog)?



Wat Ieve rt h et Wat brengt community building?

e Meer betrokkenheid en

Op (en wat eigenaarschap
. e Groter gevoel van thuis
niet)? .
* Minder druk op formele zorg

* Meer wederkerigheid

Wat schuurt:

; * Verwachtingen afstemmen
4‘ 7 — * Continuiteit van inzet

y e Loslaten door professionals



Het doel van de
community

Wanneer is de community rondom
Leemwierde geslaagd?

Bewoners leven hun gewone leven
Netwerk blijft actief betrokken
Buurt voelt zich welkom

Zorg sluit aan, maar neemt niet over




Aan de slag

We gaan samen aan het werk:

Werk in groepen van 4-5 personen
Elke groep krijgt een flip-over

Schrijf in kernwoorden (post-its)

Alles mag: ideeén, twijfels, ervaringen
@ 30 minuten




De vier vragen

Ga met elkaar in gesprek over:

e Start — Hoe begin je?

* Samenwerking — Wie zijn
onmisbaar? Wie mis je?

* Opbrengst & dilemma’s — Wat
werkt? Wat schuurt?

e Doel—Wanneeris deze
community geslaagd?




Kies & deel

Kies samen:
* 1essentieel inzicht
* 1dilemma of open vraag

e Bereid je voor om dit plenair
te delen.




Oogst & reflectie

Wat horen we .
we uit

Leemwierde?

terug?




Wat nemen
we mee?

Drie inzichten:

e Community bouw je
samen

* Informele zorg vraagt
vertrouwen

* Thuisgevoel is een proces,
geen project




Afsluiting

Dank voor het meedenken

“Community bouw je niet voor
mensen,

*  maar mét mensen — en nooit in
één keer”

* Van Zorg Naar Gewoon Leven
* Leemwierde
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